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\ Voorwoord

\ Voorwoord

Voor u ligt de achtenveertigste uitgave van het magazine 
van de gemeente Voerendaal, vóór alle inwoners van 
onze mooie gemeente. Wij informeren u over belangrijke 
projecten en gemeentelijke beleidszaken. Daarnaast komen 
inwoners, ondernemers, verenigingen en bezoekers aan 
bod. Over zaken die ú aangaan en die zich afspelen in  
uw omgeving.
U kunt ervan op aan, dat uw gemeente haar dienst­
verlening én het contact met u verder wil verbeteren.  
In dit magazine stellen we wethouder Harry Coenen aan 
u voor, geven wij het woord aan Voerendaalse vrijwilligers, 
leest u meer over de Reddingsbrigade Voerendaal, zetten 
we ondernemers in het zonnetje, geven we aandacht aan 
mantelzorgers en nog veel meer. 
Wij wensen u veel leesplezier!

College van Burgemeester en Wethouders 

Wilt u reageren op de inhoud van dit magazine? 
Of heeft u suggesties voor een artikel of interview in een 
volgende uitgave? Dan horen wij dat graag! U kunt een 
mailtje sturen aan communicatie@voerendaal.nl o.v.v. 
Magazine Voerendaal. 

\ Gemeenteraad

De gemeenteraad is het hoogste bestuurlijke orgaan van 
de gemeente. Haar leden worden iedere vier jaar gekozen 
door de kiesgerechtigde inwoners van de gemeente 
Voerendaal. De laatste keer was op 16 maart 2022.

De raad van de gemeente Voerendaal bestaat uit vijftien 
zetels die bemenst worden door de leden van zes fracties. 
De fracties die deel uitmaken van de gemeenteraad in 
Voerendaal zijn: Democraten Voerendaal, Voerendaal 
Actief, CDA, VVD, PvdA en D66.

Op de website www.voerendaal.nl vindt u meer 
informatie over de gemeenteraad. U kunt via de  
website een e-mail sturen aan een raadslid.
Voor vergaderdata en vergaderstukken kunt u ook  
terecht op www.voerendaal.nl onder Raad en College.
Voor overige vragen en informatie kunt u terecht bij  
de griffie: griffie@voerendaal.nl / 045 – 575 33 99.
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\ Gemeente

Harry Coenen is geboren in Maastricht, maar groeide op in 
Haarlem. Toen hij 13 jaar was, verhuisde het gezin terug naar 
Zuid-Limburg. Sinds 1987 woont hij met zijn vrouw en zoon 
in Voerendaal.
 
Voetballer en ambulancebroeder  
Als kind droomde Harry Coenen van een carrière als prof
voetballer. En hij schopte het ver: hij speelde in het jeugdteam 
van Roda. “Ik heb toch gekozen voor m’n studie. De eerste 
keer dat ik mijn oud-teamgenoten bij Studio Sport zag, 
moest ik wel even slikken, maar ik heb nooit spijt gehad 
van die beslissing.” Hij voetbalt zelf niet meer. Nu tennist 
en kookt hij graag in zijn vrije tijd. En hij is voorzitter van 
voetbalvereniging Weltania. Zijn carrière begon in het 
ziekenhuis van Heerlen als verpleegkundige op de intensive 
care. “Ik wilde bij de ambulancedienst werken en dat lukte! 
Daar heb ik heel veel mooie en heftige dingen meegemaakt. 
De acute zorg is een geweldig mooi en belangrijk vak.” Hij 
groeide door tot afdelingshoofd bij de GGD en vervolgens 
hoofd van de meldkamer ambulancezorg in Maastricht.

Wethouder sociaal domein  
Een aantal jaar terug werd Harry Coenen, naast zijn werk, 
raadslid en deed hij commissiewerk. “Toen kwamen de 
verkiezingen en voor ik het wist, was ik wethouder. Ik ben 
er snel ingegroeid. Die eerste vier jaar zijn omgevlogen en 
daarin heb ik veel geleerd. Nu zit ik in m’n tweede termijn 
en is het taakveld uitgebreid met verenigingen en onderwijs. 
De maatschappelijke portefeuille past goed bij me, dat is de 
wereld waarin ik m’n hele leven heb gewerkt.” 

Inwoners zijn er voor elkaar
Harry Coenen is heel trots op de Burgerijen. “Daar zijn 
zo veel vrijwilligers bij betrokken, fantastisch! Mensen 
voelen zich er thuis en komen iedere week terug. Dat is zo 
speciaal aan Voerendaal. Toen ik hier als ‘nieuweling’ kwam 
wonen, werd ik snel opgenomen. Mensen staan open voor 
elkaar. Die sterke sociale cohesie komt mede door het rijke 
verenigingsleven. Samen met burgemeester Wil Houben  
en ambtenaren zijn we druk bezig met het coronaherstelplan 
om verenigingen een (financieel) duwtje in de rug te geven.  

Dat verdienen ze ook na die twee jaar waarin veel activiteiten 
niet door konden gaan en mensen eenzaam waren.”  

Aandacht voor de jeugd
De jeugd heeft de toekomst. Daarom is er sinds vorig jaar  
een jongerenraad, waarin jongeren meedenken over thema’s 
die hen raken. Zoals een jeugdhonk of speelveldje. Tevens 
worden in november voor de tweede keer jeugdlintjes 
uitgereikt. Aan kinderen die iets goeds hebben gedaan  
voor Voerendaal. “Dat kan gaan om vrijwilligerswerk  
of het organiseren van een straatfeest. Wij vinden dit een 
compliment waard. Inwoners kunnen jongeren nomineren  
en wij belonen de meest bijzondere.”Jeugdzorg is een 
complex, belangrijk dossier. Gemeente Voerendaal werkt, 
net als Heerlen en Landgraaf, samen met JENS. “Die 
samenwerking heeft wel eens gekraakt, maar we zijn er  
in geslaagd om een goed jeugdzorgaanbod neer te zetten,  
dat dichtbij de jongeren wordt georganiseerd. Door goede  
verbindingen met school en huisarts, maar ook met 
activiteiten in de wijk, lukt het om sneller in beeld te krijgen 
of zorg nodig is. Op die manier kunnen duurdere trajecten 
deels worden voorkomen. We hebben nu een langdurig 
contract met JENS waarmee we stabiliteit bieden. Meer 
gemeentes zijn gecharmeerd van deze manier van werken,  
wie weet kunnen we de samenwerking verbreden.”  

Keuzes maken voor onze inwoners
Er zijn nog veel meer onderwerpen waar de wethouder 
zich mee bezig houdt. Denk aan WMO, onderwijs en 
arbeidsmarkt. “Voerendaal heeft een relatief laag aantal 
bijstandsgerechtigden. Maar het lukt nog steeds om, in 
samenwerking met sociale dienst Kompas, mensen aan 
(vijwilligers)werk te helpen zodat zij deel nemen aan de 
maatschappij. 
We willen voor vele thema’s werk verzetten, maar helaas 
krijgen we maar voor een deel budget. Dat betekent dat 
we keuzes moeten maken. Het doet pijn als je iets moet 
verminderen. Dat houdt ons wel scherp en zorgt voor
weloverwogen keuzes. En die maken we met de intentie  
om er het beste voor onze inwoners uit te halen.  
Daar sta ik als wethouder voor.’ 

 \	In gesprek met 
	 Wethouder
	 Harry Coenen

In de vorige editie van ons Magazine waren  
we in gesprek met wethouder Pierre Verbraak. 
In deze editie gaan we in gesprek met wethouder 
Harry Coenen. In zijn portefeuille zitten zorg, 
arbeidsmarkt, participatie, WMO, jeugd, 
onderwijs en verenigingen.
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\ Kort nieuws

Er zijn in Voerendaal veel kinderen en jongeren die   
iets goeds doen voor hun vrienden, familie, vereniging,  
een goed doel of buurt. Zo leveren zij een positieve 
bijdrage aan hun omgeving én aan Voerendaal. 

Als waardering voor deze jonge helden reikt het  
College van Burgemeesters en Wethouders (B&W)  
namens de gemeente in november voor de tweede keer  
het Jeugdlintje uit. Kent u een jongere uit Voerendaal  
van 6 t/m 18 jaar die een lintje verdient? Die altijd  
klaarstaat voor een ander of die iets bijzonders heeft  
gedaan? Bijvoorbeeld uw neefje die vrijwilliger is voor  
een vereniging, die klasgenoot die wekelijks boodschappen 
doet voor de zieke buurvrouw of uw dochter die veel  
doet voor het milieu? Nomineer hem of haar dan! 

Stuur voor 1 oktober 2023 een e-mail aan info@voerendaal.nl. 
Vermeld daarin uw naam, email en telefoonnummer en  
de gegevens van degene die u nomineert (naam, adres, leeftijd). 
En omschrijf waarom u vindt dat hij of zij een lintje verdient.

De leerlingen van groep 8 stuurden de gemeente bijna  
70 brieven met allerlei ideeën om Voerendaal nog beter  
en mooier te maken. Voor de leerlingen een oefening om  
een formele brief te leren schrijven en voor de gemeente  
hele goede input van deze jonge inwoners! Naar aanleiding 
van de ingezonden brieven brachten wethouders Harry Coenen 
en Pierre Verbraak een bezoek aan Basisschool Cortemich.

De wethouders hebben de leerlingen bedankt, ideeën besproken 
en vragen beantwoord. Vele thema’s kwamen aan bod, van 
prullenbakken tot hondenpoep en van speeltoestellen tot verkeers
veiligheid. We kunnen helaas niet alles oppakken, maar met een 
aantal voorstellen is de gemeente aan de slag gegaan. Bijvoorbeeld 
met het opknappen van het vernielde speeltoestel en tegels 
bij Sportemich. Daarnaast was een veelbesproken onderwerp 
‘eenzame ouderen in Voerendaal’. De gemeente gaat samen met 
de leerlingen kijken naar de mogelijkheid om in de Burgerijen  
van Voerendaal een middag te organiseren, waarbij er bijvoorbeeld 
spelletjes met elkaar kunnen worden gespeeld. Bedankt groep 8 
leerlingen voor jullie betrokkenheid!

\ Brieven Cortemich

\ �Nomineren  
jonge helden
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duurzaamheidsduurzaamheids
festival festival zaterdagzaterdag
14 oktober ‘2314 oktober ‘23

\ Kort nieuws

Op zaterdag 14 oktober 2023 organiseert gemeente 
Voerendaal in samenwerking met EuregioBizz haar 
derde editie van het Duurzaamheidsfestival Voerendaal. 
Het wordt een fantastische dag waarbij sprekers en 
standhouders zich van hun meest duurzame kant laten 
zien. Zij nemen bezoekers mee in hun ideeën  
en oplossingen.

U kunt het gezellige festival bezoeken tussen 11.00 en 
17.00 uur. Naast stands zijn er ook activiteiten voor jong 
en oud, rondleidingen, wandelingen, een modeshow, 
presentaties en muziek. Met onder andere voeding,  
natuur, afval, wonen, energie, mode, zonnepanelen, water, 
ecars en educatie. Duurzame voorbeelden van inwoners, 
gemeente en ondernemers. Een festival om energie van 
te krijgen! Wij zijn weer welkom bij Lubosch Land in 
Ransdaal met zowel een binnen- als buitenlocatie.  
Het festival kan dus met alle weersomstandigheden 
doorgaan. De entree is gratis.

Datum: 14 oktober 2023, 
Tijdstip: 11.00 en 17.00 uur 
Locatie: Lubosch Land, Ransdalerstraat 28 in Ransdaal 
Meer informatie: 
www.duurzaamheidsfestivalvoerendaal.nl of kijk  
op facebook of instagram. 

\	� Save the date:
	 Duurzaamheidsfestival

\ �De vrijheid van een auto  
zonder één te bezitten
Gemeente Voerendaal beschikt over twee elektrische 
auto's. Tijdens kantoortijden worden deze gebruikt 
door medewerkers van de gemeente. In de avond­
uren en in de weekenden kunt u gebruik maken van 
deze twee auto’s.

U kunt zich aanmelden via de website mijn.goodmoovs.
com. Uw rijbewijs en betaalgegevens worden gecontro
leerd. Download de GoodMoovs app en reserveer de 
auto. Open de auto met de app en u kunt op pad.  
Na gebruik zet u de auto weer terug op dezelfde plaats. 
Plug hem in de laadpaal zodat de volgende gebruiker 
ook zorgeloos op pad kan.

De voordelen op een rij
U betaalt voor het gebruik van een auto in plaats van 
het bezit van een auto. Betalen gaat eenvoudig via een 
prepaid account; U zit nergens aan vast. De kosten zijn 
inclusief laadkosten en allriskverzekering. U kunt 24/7 
terecht met al uw vragen bij de support-afdeling.  
De auto’s zijn beschikbaar op werkdagen van 18.00 - 
07.00 uur en in de weekenden. Uw ideale “2e auto”  
in Voerendaal.
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\ Trots op 
	 Ondernemend
	 Voerendaal

\ Bedrijfsbezoeken door burgemeester en wethouders

Regelmatig bezoeken de wethouders en burgemeester bedrijven 
in Voerendaal om kennis te maken, iets te vieren of hun waardering 
uit te spreken. Afgelopen maanden deden ze dat bij onderstaande 
ondernemers. Daarnaast gaan ze op regelmatige basis om tafel met 
de ondernemersverenigingen en de Koninklijke Horeca Nederland 
afdeling van onze gemeente.

\ Ondernemend Voerendaal

Laeven Infra, Ransdaal
Het bedrijfsbezoek dat wethouder Delsing en burgemeester Houben 
aflegden, werd een huisbezoek. Bij Ramon Laeven en zijn partner 
van Laeven Infra. In Ransdaal stonden koffie en vlaai al klaar. Ook 
vader Laeven schoof aan. Dit familiebedrijf in advies, begeleiding en 
uitvoering van civieltechnische werken is ook van thuis uit begonnen. 
De familie Laeven vaart inmiddels op jarenlange ervaring en kwaliteit. 
Met grond- en rioleringswerken en asfaltering, maar ook betonwerken, 
tuinaanleg en sloopwerken. De hoofdvestiging zit nog steeds in 
Ransdaal. Daar zijn inmiddels een filiaal in Landgraaf en Brunssum bij 
gekomen met in totaal 25 mensen in de uitvoering. Zij werken voor 
diverse gemeentelijke instanties in Zuid Limburg, onderwijsinstellingen, 
zorginstellingen, woningcorporaties, bedrijven, aannemersbedrijven, 
particulieren. 
www.laeveninfra.nl

Adviesgroep Aelmans, Ubachsberg
De Voerendaalse vestiging van Adviesgroep Aelmans ligt aan de 
Kerstraat in Ubachsberg. Een paar maanden terug verwelkomde  
Jo Aelmans wethouder Delsing in deze mooie zaak. In Ubachsberg 
richtte Jo Aelmans in 1990 het adviesbureau als eenmanszaak op,  
in eerste instantie voor agrarisch ondernemers. En met succes! 
Nu werken er in totaal 170  medewerkers vanuit 12 vestigingen in 
Limburg, Brabant, Gelderland en Zuid-Holland. De groep wordt 
gevormd door 5 bedrijfsonderdelen: Vastgoed, Omgeving, Milieu, 
Agro en Bouw. Er werken adviseurs, makelaars, taxateurs, juristen, 
planologen en diverse andere specialisten. Hun missie is om u  
te helpen bij het realiseren van uw ambities van morgen! 
www.aelmans.com 
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\ Ondernemend Voerendaal

RRA advocaten, Ubachsberg
Eind april waren burgemeester Houben en wethouder 
Delsing op bedrijfsbezoek bij Rompelberg en Ruiters 
Advocaten (RRA) in Ubachsberg. Een warm ontvangst 
en een rondje langs de kantoren maakte al snel duidelijk 
dat beide heren trots zijn op alle medewerkers en er veel 
specialistische kennis in huis is. Het advocatenkantoor 
is gespecialiseerd in arbeidsrecht, ondernemingsrecht, 
vastgoedrecht, faillissementsrecht, intellectueel eigen
domsrecht en omgevingsrecht. Kwaliteit van dienst
verlening staat bij dit 11 man sterke team voorop. 

Het bezoek eindigde in de feestelijk aangeklede zaal  
waar Robert Ruijter in aanwezigheid van alle mede
werkers door burgemeester Houben een lintje ontving. 
De heer Ruijter is maatschappelijk zeer actief en o.a. 
voorzitter van de Stichting Dreams 4 You. Namens de 
burgemeester van Heerlen had burgemeester Houben  
de eer om de heer Ruijter tijdens het bedrijfsbezoek  
in het zonnetje te zetten en de Koninklijke Onder
scheiding te overhandigen. 

LDS Energy, Voerendaal
Jesse van der Woude, Niels Breuker en Andre Brouwers  
van LDS Energy ontvingen in juni wethouder Delsing  
en burgemeester Houben voor een bedrijfsbezoek. Samen 
zijn deze heren eigenaar van LDS Energy. LDS energy is 
ontstaan uit een samenwerking tussen Leudal Duurzame 
Systemen en Q Roof. Service & veiligheid staan voorop  
bij dit professionele bedrijf in vooral zonnepanelen. Eind 
vorig jaar won Q Roof nog de Parkstad Talent Award 
tijdens de Parkstad Limburg Economy Award. 

Het is hun missie om betaalbare en duurzame producten 
te ontwikkelen en te verkopen die een substantiële bijdrage 
leveren aan de energietransitie. Een uitgebreide presentatie 
en rondleiding lieten zien dat de gedreven heren hier 
samen met alle collega’s heel goed in slagen.
www.ldsenergy.nl    
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\ �Handhavingsactie in het buitengebied: 

Een avond op pad  
met de Groene BOA
Afvaldumpingen, feestjes met kampvuur in het bos en 
stropers die met geweer op jacht gaan in het veld. Als 
de meeste inwoners heerlijk liggen te slapen, handhaaft 
de Groene BOA in het buitengebied. Om te voorkomen 
dat illegale activiteiten in het groen uit de hand lopen of 
overlast veroorzaken. Onze wethouder Guill Delsing ging 
dit jaar voorjaar mee op pad met onze handhavers en 
was onder de indruk. 

Onder de naam Samen Sterk in Limburg (SSIL) werken 
diverse instanties samen op het gebied van preventie en 
handhaving in het buitengebied. Het doel is om misstanden 
in het buitengebied effectief te kunnen aanpakken. 
Vanuit SSIL is er regelmatig in de nachtelijke uren een 
handhavingsactie. Voerendaal is als gemeente aangesloten 
bij SSIL, net als de Provincie, Natuurmonumenten, 
Staatsbosbeheer en Waterschap Limburg. 

Samen staan we sterker
“Als gemeente kun je je voor zo’n handhavingsactie van 
SSIL inschrijven”, vertelt BOA Lars van den Elzen. “Wij 
maken hier regelmatig gebruik van, omdat er rondom onze 
dorpskernen veel buitengebied is. Voerendaal is een kleine 
gemeente en wij hebben maar twee BOA’s. Extra mankracht 
is fijn, want samen staan we sterker. Collega’s van de Groene 
Brigade dragen een vuurwapen. In bepaalde situaties is het 
dan veiliger om te kunnen handhaven. Zij helpen ons en wij 
ondersteunen hen bij acties in de regio.”

Rust in Voerendaal
De handhavingsactie dit voorjaar startte in onze eigen 
gemeente Voerendaal. Wethouder Guill Delsing sloot aan 
bij onze BOA’s, de jachtopzichter van de wildbeheereenheid 
Voerendaal én een handhaver van de Provincie. Wethouder 
Delsing vertelt: “Zij bespraken vooraf opvallende en veel 
voorkomende meldingen en gingen daarna gericht op pad. 
Bijvoorbeeld of er illegaal werd gevist bij de vijver. 

Tijdens onze controle bij de vijver was er niemand te zien 
en zag het er netjes uit. Daarna hebben we verschillende 
akkerlanden gecontroleerd op bandensporen, want dat kan 
duiden op stropers. Ook de plekken waar wel eens (drugs)
afval wordt gedumpt, zijn gecheckt. Het was die avond en 
nacht gelukkig rustig in onze gemeente. Bij eerder acties 
zijn er wel al hennepkwekerijen of sporen van stroperij 
ontdekt”.  
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Illegale vuurtjes en feestjes 
Na de controle in Voerendaal was er nog tijd over en zijn de 
handhavers naar het gebied bij de Maas tussen Maastricht en 
Eijsden gegaan. In dit buitengebied waren mensen illegaal aan 
het kamperen, feest vieren, vuurtjes aan het stoken of aan het 
vissen. Zij zijn hierop aangesproken, verbalen zijn uitgedeeld 
en in sommige gevallen zijn er boetes gegeven. Kenneth 
Dekkers (BOA): “In alle gevallen gaan de handhavers eerst 
het gesprek aan en wordt er uitleg gegeven over wat er wel en 
niet is toegestaan. Iedereen verliet binnen een half uur rustig 
de locatie. Tot slot is er een controle geweest bij het Stadspark 
in Maastricht. Hier had iedereen een geldige visvergunning. 
Dat zien we natuurlijk het liefst!”

Stropers
In het najaar en de winter heeft vooral stroperij de aandacht 
van onze BOA’s nodig. “Vaak hebben stropers ook andere 
grote delicten gepleegd en zit er een crimineel circuit achter” 
Vertelt Kenneth. “Stropers rijden ‘s nachts over de ingezaaide  
percelen en schijnen met felle lampen. Vaak zijn ze vuurwapen
gevaarlijk en gebruiken honden om achter het wild aan te 
gaan. In het seizoen zullen we dan ook, samen met SSIL, 
in de nachtelijke uren in het veld zijn. Omdat collega’s van 
Provincie of andere gemeentes of instanties ons hierbij helpen, 
steunen wij hen ook als zij onze hulp nodig hebben.”

Goede samenwerking, heldere communicatie 
“Alle vier de handhavers droegen één boodschap uit”, blikt 
wethouder Delsing terug. “Er is geen ruimte voor discussie 
of onzekerheid. Ze zorgen voor eensgezinde en duidelijke 
communicatie en zijn realistisch en doelgericht. Dat maakt 
dat de gesprekken heel goed verliepen. De uitleg is helder, 
ze stellen gerust. De aangesproken mensen  wisten zelf 
ook wel dat ze iets illegaals deden.” De ene handhaver 
spreekt de mensen aan, de andere twee volgen en de vierde 
persoon checkt de omgeving op flessen alcohol, zakjes drugs, 
loslopende honden of wapens. De handhavers (BOA’s) 
hebben een app op hun smartphone waarmee ze direct 
persoonsgegevens kunnen checken en in het systeem kunnen 
registreren. Denk aan de check van een ID of kenteken. 

Op elkaar vertrouwen
Wethouder Delsing: “Onze BOA’s werken al vijf jaar samen 
en zijn goed op elkaar ingespeeld, dat merk je. Ze hebben  
aan een half woord genoeg. Als je ’s nachts het bos in loopt, 
weet je nooit precies wie of wat je tegenkomt, dan moet je  
op elkaar kunnen vertrouwen. Veiligheid gaat boven alles. 
Zowel voor de handhavers als ook voor de inwoners, 
bezoekers én de dieren. Je moet er toch niet aan denken  
dat kinderen die de dag erna met hun ouders gaan wandelen 
per ongeluk met rondslingerende drugs in aanraking komen. 
Met deze acties is het in het buitengebied weer een stuk 
opgeruimder en veiliger voor iedereen. Zo kunnen we  
‘s nachts lekker slapen en overdag gewoon blijven genieten 
van de mooie natuur om ons heen!”  

Gemeente Voerendaal heeft twee BOA’s (handhavers). 
De blauwe BOA richt zich op de dorpskern en de 
groene BOA op het buitengebied. Bij een kleine 
gemeente als Voerendaal is er niet 24/7 bemanning. 
De handhavers zijn zo’n vier dagdelen per week in 
dienst en om het weekend één dag. Daarom is deelname 
aan handhavingsacties zoals Samen Sterk in Limburg 
ontzettend nuttig. 

Wilt u overlast of een verdachte situatie melden? 
- �Doe bij voorkeur een melding via de Voerendaal app 

(downloaden via appstore) of website www.voerendaal.
nl. Deze meldingen komen direct bij de dienstdoende 
BOA uit. 

- �Als het geen haast heeft, dan kunt u (tijdens 
kantoortijden) bellen 045-575 33 99 of mailen  
info@voerendaal.nl. 

- �Bij spoed belt u 112 en voor politie (geen spoed)  
0900-8844

Wilt u meedenken? 
Gemeente Voerendaal organiseert samen met  
‘Platform Veilig Ondernemer’ een werkoverleg over 
‘Veilig buitengebied’. Wilt u als inwoner of ondernemer 
over dit onderwerp meedenken? Stuur dan een mail  
aan info@voerendaal.nl. Dan informeren wij u  
wanneer de eerste sessie plaatsvindt.  
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Met een netwerk waar je u tegen zegt  
en met overal mensen voor, werkt  
Marijcke Beckers aan parochiële goede 
doelen. Klein van stuk, voor de duvel niet 
bang en met een hart van goud zorgt ze 
voor de mensen die het nodig hebben  
in onze maatschappij.

Van geven word je rijk
Marijcke Beckers (78) is sinds 13 jaar inwoner  
van Voerendaal en is niet meer weg te denken 
uit onze gemeenschap. Onder de meest 
uiteenlopende bijnamen zoals Mary Poppins 
(door Oekraïners), de moeder Theresa 
van Voerendaal (door burgemeester Wil 
Houben), charmante dwingeland (door oud-
gedeputeerde Ger Koopmans), mevrouw 
Marijcke (door vluchtelingen) en met trots  
de enige vrouwelijke Ridder in de Orde  
van Sint Sylvester (een hoge pauselijke  
onderscheiding), doet ze haar werk onder  
de vlag van de parochie Kunrade/Voerendaal. 
Tien jaar als secretaris van het kerkbestuur, 
inmiddels als bestuurs- adviseur. Ze voelt zich 
‘geroepen’ iets te betekenen voor een ander. 
Elk mens telt. Geloof betekent voor haar 
naastenliefde en geloven in het goede van  
de mens. Voor maar liefst zeventig gezinnen 
in de hele gemeente Voerendaal is ze een extra 
steun. Veelal kansarme gezinnen, alleenstaande 
ouderen, vluchtelingen. Complexe situaties 
waardoor mensen in omstandigheden raken 
waar ze niet meer uit komen. Vooral de 
kinderen uit de gezinnen gaan haar aan het 
hart.

Glinsteroogjes en mooie verhalen
Ze ziet schrijnende gevallen en om het 
vol te houden moet ze het hebben van 
glinsteroogjes, bedankt-berichtjes, wensen  
die uitkomen en van de mooie verhalen,  
waarin mensen vanuit slechte omstandigheden 
met haar hulp ambities waarmaken.  
Ze werkt samen met Maatschappelijk Werk, 
ISD Kompas, de Vincentiusvereniging, 

\ �Een dag uit het leven  
van Marijcke Beckers
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de gemeente Voerendaal, Provincie Limburg, uiteraard  
de parochie en vele vrijwilligers en ondernemers. “Alleen 
kan ik helemaal niks, samen met mij zetten een groot 
aantal mensen zich met hart en ziel in.”

Haar werk zorgt voor ontmoetingen in allerlei rangen en 
standen. “Sinds ik de diaconale werkzaamheden doe, ben 
ik heel veel fijne mensen tegengekomen. Iedereen die ik 
vraag, wil helpen. Een zinvol leven is een gelukkig leven, 
van geven word je rijk. Ik kan niet alles oplossen, maar ik 
probeer wel te helpen en dat is vaak al een mooi begin.” 

Bouwcommissie kerken
En alsof dat nog niet genoeg is, was ze de rotsvaste 
enthousiasteling van de herbestemming van de  
Onze-Lieve-Vrouw van Altijddurende Bijstand kerk 
van Kunrade tot het huidige Zorghuis. Namens de kerk 
nam ze zitting in de bouwcommissie, had contact met 
overheden, en zorginstellingen en sleepte verschillende 
subsidies voor het project binnen. Met maar liefst 1500 
uur op de teller een enorme bijdrage. Even enthousiast  
en met evenveel uren werkte ze als lid van het bouwteam 
van de parochie mee aan het toekomstbestendig maken 
van de Sint Laurentiuskerk van Voerendaal. Met duur
zaamheid hoog in het vaandel en vooral het idee dat  
de kerk een ontmoetingscentrum moet zijn. Een kopje 
koffie na de mis, een plek voor concerten en bijeen
komsten, met het nieuwe atrium als huiskamer.  
Respectvol behouden wat goed is, herkenning voor 
inwoners uit Voerendaal én Kunrade en het toevoegen  
van gezelligheid. De kerk als traditioneel middelpunt  
van de dorpskern.

Help Marijcke helpen
De telefoon van Marijcke staat meer dan eens rood
gloeiend en een autorit houdt voor haar standaard een 
paar telefoongesprekken in. “Scheelt me tijd” voegt 
ze daar zelf aan toe. In de avond loopt ze een rondje 
door het veld en dan volgt het to-do lijstje in haar 
hoofd vanzelf. Soms bellen inwoners van Voerendaal 
met de vraag “Ik wil graag wat doen”, Marijcke verzint 
vervolgens altijd wel een idee: een bijdrage aan de 
voedselkast bij de Laurentiuskerk, een zomervakantie 
uitje voor kinderen waarvan de gezinnen het financieel 
moeilijk hebben, de fietseninzamelactie, zwemlessen, 

noem maar op. Een idee bedenken is slechts de eerste 
stap. Ze draagt vervolgens ook zorg voor de uitvoering. 
Altijd met het volste respect voor de trots van de ander. 
De PLUS spaarzegeldozen actie, eitjes uitdelen met 
Pasen, de speelgoedbeurs, kerstpakketten, kinderkleding 
via stichting Elk kind telt mee, huisraad, sponsoracties en 
nog zoveel meer. Allemaal prachtige initiatieven waarvoor 
Marijcke menig kilometer op de fiets door Voerendaal 
aflegt. Korte bezoekjes die een lach op het gezicht van 
mensen toveren die het zwaar hebben. “Als u voor de 
deur staat, gaat mijn hart open” was een recente reactie 
van een oudere dame. Een zin die de aandacht die 
Marijcke geeft in woorden uitdrukt.

Meedoen is makkelijk
Het fijne voor Marijcke is dat de gulle gevers haar geld  
en spullen toevertrouwen en iedereen bij haar altijd weet 
dat het op de juiste plek terecht komt. Ze vraagt nooit iets 
voor zichzelf en ze deelt als gouden regel geen cash geld 
uit. Meedoen is makkelijk en kan op allerlei manieren!  
Giften zijn altijd welkom en heeft u zelf een idee om te 
helpen, ze ziet uw telefoontje met interesse tegemoet!

\ �Een dag uit het leven  
van Marijcke Beckers

\ �Een dag die eigenlijk uit 48 uur zou moeten bestaan
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\ Gemeente

We krijgen vaker te maken met hittegolven en  
hevige neerslag. Dit zorgt voor watertekorten in 
droge perioden en wateroverlast tijdens piekbuien. 
Tijdens langdurige droge perioden kunnen we de tuin 
niet sproeien, geen gewassen meer beregenen en er 
ontstaat extreme hitte. In tegenstelling daarop staan  
in natte perioden de straten blank, lopen kelders onder 
en vervuilt het rioolwater onze omgeving. Het wordt 
meer regel dan uitzondering als we niet ingrijpen.
Het is goed te weten dat de gemeente Voerendaal 
samen andere gemeenten en met waterorganisaties 
allerlei maatregelen nemen om overlast in uw wijk  
te voorkomen. Maar wij kunnen de overlast niet  
alleen oplossen. Alleen met uw hulp maken we  
het verschil!

Het klimaat verandert. Hoe helpt u om overlast  
te voorkomen?
We krijgen in Limburg steeds vaker te maken met hevige 
regenbuien. Deze buien zorgen ook steeds vaker voor 
wateroverlast. Het riool kan de grote hoeveelheden 
regenwater niet verwerken waardoor straten en tuinen 
onder water komen te staan. Samen moeten we er voor 
zorgen dat het riool niet verstopt. Dat doet de gemeente 
door regelmatig onderhoud. 

En van u vragen we: 
• �Geen prut in de put 

Straatputten zijn alleen bedoeld voor regenwater.  
Het riool moet het regenwater snel kunnen verwerken. 
Vervuiling door bladeren, verfresten en poepzakjes 
veroorzaakt steeds vaker verstopping en overstroming 
van straatputten. Dit zorgt voor onnodig hoge onder
houdskosten en vies water.

•	�Gooi geen (frituur)vet door gootsteen of toilet,  
maar recycle het! 
Ook kleine olie- en vetrestjes die na het bakken of 
braden in de pan achterblijven, kunnen serieuze 
problemen in het riool opleveren. Limburg heeft  
zo'n 120 inzamelpunten voor gebruikt (frituur)vet.  
Op www.frituurvetrecyclehet.nl kunt u uw postcode 
intikken en vindt u zo snel het dichtstbijzijnde 
inzamelpunt.

Samen hittestress verminderen, alle kleine beetjes 
helpen
Hittestress is de mate van hinder tijdens een periode van  
extreme hitte. Vooral in gebieden met veel gebouwen  
en wegen kan hittestress voor veel overlast zorgen.  
De oorzaak van de hogere temperaturen komt onder 
andere door de grote hoeveelheid bakstenen, beton en 
asfalt. Wegen en gebouwen nemen veel warmte op en 
geven deze warmte ook weer terug. Hierdoor wordt de 

hoge temperatuur niet alleen veroorzaakt door de kracht 
van de zon, maar ook door de inrichting van het gebied.  
De gemeente Voerendaal houdt hier rekening mee bij  
de herinrichting van straten en pleinen. 

U kunt:
• �Tuintegels vervangen door groen 

Een groene tuin is ideaal voor verkoeling én u kunt 
een steentje bijdragen aan de biodiversiteit. Wanneer 
regenwater op beplanting valt, zakt het meestal weg  
in de bodem. Regelmatig bevatten tuinen te veel  
steen. Door steen te vervangen door beplanting,  
kunt u gemakkelijk regenwater opvangen en in de 
bodem laten wegzakken. Dit kan door middel van 
het aanleggen van een moestuin of plantvakken. Leg 
plantvakken lager aan, zodat u het regenwater kunt 
opvangen in de plantvakken. Kies voor de juiste planten 
om onkruidgroei, ziekten en plagen tegen te gaan. 
Wanneer er toch onkruid groeit, bestrijd dit dan gifvrij.

Hoe bereidt u zich voor op wateroverlast?
Soms valt er plotseling zoveel regen in korte tijd dat 
noodzakelijke maatregelen genomen moeten worden  
om het water buiten de deur te houden. Hoe bereidt u 
zich hierop voor? En welke maatregelen kunt u nemen  
om wateroverlast te beperken? Neem een kijkje op de 
website wachtnietopwater.nl. Daar vindt u allerlei tips: 
vóór, tijdens en na wateroverlast.

Meer informatie en tips vindt u online
Samen met het Waterschap Limburg, Provincie Limburg, 
het Rijk en andere Limburgse gemeenten is gekeken naar 
wat inwoners zelf kunnen doen. 
Er zijn twee websites waar u als inwoner waardevolle  
tips kunt vinden:
www.waterklaar.nl
www.wachtnietopwater.nl  

\ �VOERENDAAL, Buitengewoon Duurzaam
\ Hoe maken we ons samen klaar voor de toekomst?

Samen moeten we onze schouders onder  
de uitdagingen van het veranderende  

klimaat zetten. Omdat iedere druppel telt.
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\ Gemeente

\ �Gemeenten, ontwikkelaars  
en woningcorporaties slaan 
handen in elkaar

De gemeenteraden van de zeven Parkstad­
gemeenten hebben een nieuwe Regionale en  
lokale Woonvisie vastgesteld. Dat betekent dat  
de nieuwe Woonvisie een jaar na de installatie  
van de nieuwe colleges van B&W een feit is en  
nu alle aandacht naar de uitvoering kan gaan. 

De nieuwe Woonvisie geeft richting aan ontwikke
lingen in de woningmarkt en stuurt op leefbare en vitale 
wijken waar het voor iedereen goed vertoeven is. Dat  
vertaalt zich ook in een grote ambitie op het gebied 
van nieuwbouw. En ook al is er met de stijgende bouw
kosten veel tegenwind, dan nog is er veel potentie in  
de regio Parkstad. 

Marktpartijen en woningcorporaties voelen dat ook. 
Op vrijdag 7 juli 2023 vond onder leiding van Hamit 
Karakus (expert woningbouw) een eerste bijeenkomst 
met marktpartijen, corporaties, gemeenten en Stadsregio 
Parkstad Limburg plaats, waarbij naar elkaar werd 
uitgesproken wat men van elkaar nodig heeft om ook 
echt invulling te kunnen geven aan alle ambities uit  
de woonvisie.

Wethouder Ruud Braun vertelt:
“De regionale woonvisie moet er voor zorgen dat 
iedereen kansrijk kan wonen, nu en in de toekomst. 
Voerendaal is de aantrekkelijkste woongemeente van 
Limburg en dat willen we graag zo houden. Binnen de 
gemeente Voerendaal werken we aan een Masterplan 
Wonen dat eind 2023 klaar moet zijn. Daarin staat  
de ambitie voor de woningmarkt in Voerendaal. Deze 
moet meer in balans komen. In dat Masterplan Wonen 
is het streven dat er in 2032 zeker vijfhonderd extra 
woningen zijn gebouwd. Geen simpele taak. Het is 
noodzakelijk om deze uitdaging op te pakken, samen 
met onder andere de Provincie, Woningstichting 
Vanhier Wonen, marktpartijen, bouwbedrijven, 
projectontwikkelaars en zeker ook de particulieren.”

Woonberaad Parkstad:  

Foto: Deelnemers van het eerste Woonberaad Parkstad op 7 juli 2023
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Volgens cijfers van de Reddingsbrigade Nederland 
verdrinken er in ons land jaarlijks 250 tot 300 
mensen. Reddingsbrigade Voerendaal, opgericht in 
1987, zet zich in voor het voorkomen en bestrijden 
van de verdrinkingsdood in de ruimste zin van het 
woord. “Iedere verdrinking is er één te veel.”

Gelukkig is hij zelf nog nooit in de situatie geweest 
dat hij echt iemand heeft moeten redden. Maar mocht 
het nodig zijn dan weet Youri Veldman, voorzitter van 
Reddingsbrigade Voerendaal, hoe hij moet handelen. 
Hij werd lid van de Reddingsbrigade Voerendaal toen 
hij op de basisschool zat. Vier jaar geleden werd hij 
instructeur, sinds begin dit jaar is hij voorzitter. 
Youri Veldman weet zelf nog goed waarom hij lid  
werd. Hij wilde na het behalen van zijn zwem
diploma’s graag blijven zwemmen. “Dat vond ik  
altijd geweldig om te doen, ik was graag in het water 
bezig”, vertelt hij. “Wat mij toen ook aansprak aan  
het reddingszwemmen: je bent met een groep, maar  
er is geen competitie-element. Dat vind ik nog steeds 
erg leuk. De groepen binnen onze vereniging zijn dan 
ook vrij hecht, zeker als ze lang samen zwemmen.”

Trainen
De negentig leden trainen wekelijks op donderdag 
en zaterdag in het zwembad van sportcomplex  
De Joffer. Iedereen die in het bezit is van een 
B-diploma kan lid worden. Voor seniorenleden  
ligt de focus op conditieverbetering. 

Ze zwemmen elke week baantjes. Ook is er op 
donderdag watergymnastiek. Voor de jeugdleden is  
er een trainingsprogramma. Nieuwe leden beginnen 
altijd met het verbeteren van de zwemslagen, legt 
Veldman uit. Er is dan ook veel aandacht voor hoe je 
zelf veilig uit het water kunt komen. “Bij de junioren 
gaat alles spelenderwijs. Het moet natuurlijk ook leuk 
blijven”, zegt hij. “Bij de hogere brevetten komt het 
redden van anderen steeds nadrukkelijker aan bod.”
Voor de trainingen kan de vereniging rekenen op een 
groep enthousiaste vrijwilligers. Al kunnen ze nog 
wel wat extra handen gebruiken. Elk jaar wordt met 
de leden toegewerkt naar het brevetzwemmen. In 
Voerendaal kan er getraind worden voor de brevetten 
in binnenwater. Er zijn daarin drie categorieën. De 
eerste wordt gevormd door de Juniorredders waarin 
de basisprincipes van reddingszwemmen aan bod 
komen. Bij de categorie Zwemmend Redder wordt 
de focus verlegd naar het redden van anderen. Tot 
slot zijn er de Lifesavers: opgeleide brigadeleden die 
lastigere reddingen kunnen uitvoeren. Ook zijn zij in 
staat om anderen aan te sturen. Veldman: “Lifesavers 
krijgen ook theorie aangeboden. Denk dan aan dingen 
die we moeilijk kunnen simuleren. Bijvoorbeeld wat  
je moet doen als iemand onder het ijs terechtkomt.

Kinderen
Volgens Youri Veldman is het voor iedereen belangrijk 
om na het behalen van de Nationale Zwemdiploma’s 
te blijven zwemmen. 

\ �Reddingsbrigade Voerendaal
\ Al 36 jaar een hechte vereniging in de gemeente
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“Wij merken dat veel ouders op de diploma’s A en B 
aansturen, C is al niet vanzelfsprekend. Maar je moet 
ook na die diploma’s regelmatig blijven oefenen. 
Alleen dan blijf je zwemvaardig. Onervaren zwemmers 
die een A- en B-diploma hebben, kunnen nog steeds 
in de problemen komen. Zeker als ze in een druk 
zwembad zijn of in buitenwater ineens met stroming 
te maken krijgen.”

Nieuwe, jonge leden leren dan ook meteen wat ze 
moeten doen als ze met kleren en schoenen in het 
water terechtkomen. “We besteden aandacht aan  
hoe ze zichzelf boven water moeten houden en laten 
zien hoe ze van hun broek een drijfmiddel kunnen 
maken. Ook leren we ze bepaalde houdingen aan  
te nemen, zodat ze zichzelf warm kunnen houden  
in koud water”, zegt Veldman, “In koud water komt 
vermoeidheid en verkramping al snel om de hoek 
kijken.”

Ontwikkeling
Wat aangeleerd wordt in het zwembad in Voerendaal, 
wordt op andere plaatsen in de praktijk gebracht. Niet 
alleen in de regio, ook daarbuiten. Veldman: “Ik vind 
het mooi om te zien hoe jonge leden zich uiteindelijk 
ontwikkelen tot Lifesavers. Verschillende leden die  
alle diploma’s bij ons hebben doorlopen, gaan later  
als bijbaantje langs het zwembad staan. Sommigen 
gaan zelfs in de zomer naar Scheveningen om over  
het strand te patrouilleren.”

De reddingsbrigade is elke donderdag  
en zaterdag te vinden in Zwembad de Joffer: 

Donderdag
18.30 – 19.30 uur jeugdleden
19.30 – 20.30 uur seniorleden

Zaterdag
10.00 – 11.00 uur seniorleden
11.00 – 12.00 uur jeugdleden

Naast het zwemmen verzorgt de reddingsbrigade 
ook EHBO-herhalingscursussen.

Meer weten? 
Kijk op www.reddingsbrigadevoerendaal.nl  
of neem contact op via 
reddingsbrigadevoerendaal@gmail.com.

Foto’s: Eline Dabekaussen
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Een prettige leefomgeving draagt bij aan uw 
woongenot. Soms wordt uw woongenot verstoord, 
omdat u ruzie of een meningsverschil heeft met één 
van uw buren. Spreek die ander aan en probeer het 
samen op te lossen. Leg uit wat zijn gedrag met 
u doet. Vaak zijn mensen zich niet bewust van de 
overlast die ze veroorzaken. 

Door met elkaar te praten, kunt u uw ergernissen 
bespreken. Dan wordt een kleine ergernis geen groot 
probleem. Zo kunt u samen een nieuwe start maken. 

Komt u er toch samen niet uit? 
Op de website www.problemenmetjeburen.nl kunt u tips 
vinden voor een zo prettig mogelijk gesprek. Helaas is 
zo’n gesprek niet voor iedereen even makkelijk, zeker als 
emoties hoog oplopen. Als u er niet samen uit komt, dan 
kunt u Buurtbemiddeling inschakelen. Zij rekenen dan 
op uw medewerking en actieve bijdrage om samen uw 
probleem met de buren op te lossen.  

Buurtbemiddeling is gratis 
Buurtbemiddeling zorgt voor een nieuwe start tussen 
de buren. Het voorkomt beginnende overlast of lost 
de overlast op. Buren bespreken hun problemen in een 
begeleid gesprek. Ze zoeken samen naar een oplossing. 
Buurtbemiddeling kan niet worden ingeschakeld bij 
conflicten waarbij sprake is van buitensporige agressie, 
verslaving, psychiatrische problemen of relationele 
problemen. Daarvoor kunt u wel terecht bij de politie  
of het maatschappelijk werk.

Getrainde vrijwilligers
Het succes van buurtbemiddeling is te danken aan 
de belangeloze inzet van betrokken en geschoolde 
vrijwilligers. Zij leveren een belangrijke bijdrage aan 
een leefbare en veilige woonomgeving. Bij Impuls 
zijn ze steeds op zoek naar enthousiaste en betrokken 
vrijwilligers die het team willen versterken. 

Fatsoen staat voorop 
De bemiddelaar luistert eerst apart naar het verhaal  
van iedere buur. Daarna brengt hij of zij de buren 
samen. Dat doen ze op een neutrale plek. Niet bij  
de buren thuis. De buurtbemiddelaar zorgt ervoor  
dat de buren op een nette manier en met respect met 
elkaar praten. Dat ze naar elkaar luisteren en elkaar  
laten uitpraten. Zodat iedereen zich prettig voelt  
tijdens het gesprek. 

Contactgegevens Impuls Kerkrade 
Buurtbemiddeling in Voerendaal wordt uitgevoerd  
door Impuls Kerkrade. 

Neem voor meer informatie contact op per e-mail  
buurtbemiddelingkerkrade@impulskerkrade.nl  
of telefonisch 045 545 6351 of surf naar  
www.impulskerkrade.nl. 

\ �Problemen  
met uw buren? 

\ Laten we erover praten, samen komen we eruit
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Vrijwilliger Antoinette Kierkels is al een aantal jaar 
betrokken bij de Burgerij en het gezicht van de 
InfoBalie. Ze vertelt u er graag meer over.

De InfoBalie is er voor alle inwoners van Voerendaal
Onder de naam ‘de Burgerij’ vallen verschillende 
diensten en functies die worden aangeboden aan 
de inwoners van de vijf kernen van de gemeente 
Voerendaal. Om u naast de website en de social 
mediakanalen van de gemeente te informeren over de 
activiteiten, is er een InfoBalie waar u informatie kunt 
inwinnen. 

Het Balie-team helpt u graag met vragen over  
alle activiteiten binnen de Burgerij; eventuele  
kosten van deelname, openingstijden, of wanneer 
de BoodschappenBus inwoners naar de supermarkt 
brengt. De InfoBalie is de plek waar alle hulpvragen 
en aanmeldingen voor activiteiten binnenkomen. Van 
een klusje in huis waar u het BuurtTeam voor nodig 
heeft tot de deelname aan één van de Hoeskamers. 
Maar ook voor uw aanmelding voor de cursus Klussen 
met Zussen, het meegaan met de BoodschappenBus of 
omdat u geïnformeerd wilt worden als er een nieuwe 
Mannen achter de Pannen groep start, kunt u bij de 
InfoBalie terecht.

De InfoBalie is gevestigd in de Burgerij Klimmen 
(bibliotheek/Op d’r Plats) en is geopend op dinsdag 
van 13.00 tot 16.00 uur. Daarnaast is de InfoBalie 
telefonisch en per email bereikbaar van maandag  
t/m vrijdag van 9.00 tot 17.00 uur. Mail naar  
burgerij@voerendaal.nl of bel 06 13 03 14 72.

Vrijwilliger Antoinette
Antoinette Kierkels begon als vrijwilliger bij de 
bibliotheek in Voerendaal, maar toen ze in 2018 

de vacature bij de InfoBalie voorbij zag komen, 
dacht ze “ik kan nog wel meer doen”. Ze heeft een  
rijk vrijwilligersleven op haar naam staan en zet zich 
graag op een betrokken en enthousiaste manier in  
voor haar gemeenschap. De oorspronkelijk uit Midden-
Limburg afkomstige duizendpoot, voelt zich intussen 
een echte Voerendaler, wonend in Klimmen.

Mensen kunnen met allerhande vragen bij haar terecht. 
Doordat ze van veel onderdelen van de Burgerij wat 
afweet, kan ze iedereen de juiste weg wijzen. Toen ze 
bij de balie begon, waren de openingstijden ruimer, 
maar door corona is dat verminderd en is er veel 
gedigitaliseerd. Toch is ze van mening dat de functie 
van de balie belangrijk is, al zou de bekendheid ervan 
groter mogen zijn. Vooral voor de ouderen in de doel
groep is het fijn als ze iemand persoonlijk kunnen 
spreken.

Antoinette heeft de schema’s van openingstijden van 
de Hoeskamers, de Wmo spreekuren, maandelijkse 
Wethouder on tour momenten en i-Cafés direct paraat. 
En staat familie en mantelzorgers van hulpbehoevende 
ouderen, maatschappelijk werkers of andere zorg
verleners te woord over de mogelijkheden. En alsof  
dat nog niet genoeg is, houdt ze voor de beleidsmakers 
van de gemeente statistieken bij over de InfoBalie zelf, 
de Buurt- en BoodschappenBus en het BuurtTeam. 
Ook actualiseert ze wekelijks de rittenschema’s van  
de beide BuurtBussen. 

Een vraag die volgens haar nog te weinig gesteld wordt 
is: “Ik wil graag aan de slag als vrijwilliger, wat zijn de 
mogelijkheden?” En daar voegt ze met een lach aan toe 
“Ik zoek nog één of meerdere collega’s om het Balie-
team te versterken. Dus heeft u interesse dan hoor ik 
het graag!”

\ �De InfoBalie  
met vrijwilliger Antoinette

\ Alles wat u wilt weten over de Burgerijen van Voerendaal
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Een werkende mantelzorger uit Voerendaal doet  
haar verhaal. Naar haar wens anoniem, omdat het  
niet om haar als persoon gaat, maar om de ervaring. 

Mantelzorgers zijn mensen die langdurig en onbetaald 
zorgen voor een zieke, gehandicapte of hulpbehoevende 
persoon uit hun omgeving. De combinatie van het zorgen 
voor een familielid en naar school gaan of werken, zorgt 
voor de nodige uitdagingen.  

Zorgen voor je ouders
“Ik rolde als kind de mantelzorg in, zonder dat het toen 
al die titel had. Het zit er gelukkig bij veel mensen in om 
behulpzaam en loyaal te zijn naar hun ouders en bij mij  
was dat niet anders. Het wordt vaak als de normaalste zaak 
van de wereld gezien om te helpen als het even niet gaat  
of als bepaalde activiteiten te moeilijk worden. Maar als  
je eigen leven zich ook verder ontwikkelt, worden deze 
‘extra’ vragen uitdagender. 

Afspraken buiten je werktijden plannen is lastig en in  
de meeste gevallen dien je hier verlof voor aan te vragen 
omdat de CAO niet voorziet in mantelzorgtaken. Dit 
terwijl de begeleiding naar de arts of fysio en het zijn van 
een tweede luisterend oor vaak onmisbaar is. Technische 
ontwikkelingen gaan voor onze ouderen vaak  
te hard en ook hierbij is hulp nodig. 

De weg naar het vinden van de juiste hulp voor mijn ouder 
als zorgvrager en mezelf als mantelzorger was niet altijd 
makkelijk. Het ging gepaard met de nodige hindernissen 
aan onbegrip en onduidelijkheid. Alleen al het stellen  
van de diagnose dementie was een moeilijke opgave.  
Lang bleven bepaalde deuren voor ons gesloten en hadden 
we een ‘kastje naar de muur’ gevoel. Thuishulp was er 
gelukkig al voor de dagelijkse hulp en werd naarmate mijn 
ouders achteruitgingen verder opgeschaald. Nadat door 
de huisarts de ouderenzorg werd opgestart, kregen we een 
casemanager toegewezen, die mij vervolgens doorverwees 
naar het Steunpunt Mantelzorg en stichting Ruggesteun 
om een ‘maatje’ voor mijn ouder in te zetten en mij te 
ontlasten.”

Begeleiding en cursus
“Door het Steunpunt Mantelzorg ben ik de cursus dementie  
gaan volgen en hier vielen een groot aantal puzzelstukjes op 
hun plek. Ik hoorde hoe anderen met soortgelijke situaties 
omgaan en vond herkenning. Ik kreeg handvatten om 
verder te gaan met de individuele begeleiding en dankzij 
het Steunpunt Mantelzorg Parkstad, stichting Ruggesteun 
en de begeleiding van de mantelzorgconsulente heb ik de 
hulp gevonden die ik nodig had. Ik leerde dat ik niet altijd 
‘aan’ hoef te staan en mijn zorgtaken in behapbare stukjes 
op te delen. De gesprekken zijn goud waard voor mij en  
ik zou iedereen in deze situatie willen aanraden zich aan  
te melden. Blijf er niet alleen mee zitten, samen gaat het 
echt beter.”

\ �De werkende mantelzorger
\ Mantelzorger ben je niet alleen, mantelzorg bieden doe je samen

Heeft u behoefte aan advies of een luisterend oor?  
Neem dan contact op met kwartiermaker Manja Honnef  
van gemeente Voerendaal via 045-5753399 of 
mantelzorgpunt@voerendaal.nl. 

Ook is er het steunpunt Mantelzorg Parkstad dat 
allerlei diensten aanbiedt. Zo worden cursussen en 
themabijeenkomsten georganiseerd over bijvoorbeeld 
dementie, timemanagement, ontspanning of medicijn-
gebruik.  

Meer informatie via www.mantelzorgparkstad.nl  
en ga naar ‘Steunpunt voor mantelzorgers’ of mail  
naar info@mantelzorgparkstad.nl.

\ �Steun voor 
mantelzorgers
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M E H N R A P E L D O O R N

A S S E N T H C E R D R O D

O O S T H R O T T E R D A M

W T E S M A D R E T S M A H

L A H S G R A V E N H A G E

A E M C H R G R T E T M T E

A I E E I O O O L V H S H R

D N L U R R O N U E E T C E

N D L E W S T G I D M E E N

E H O U I A F S E N A L R V

R O W I S D R O A V G V T E

E V Z B E S E D O A E E U E

O E D E H C S N E R M E N N

V N N E G E M IJ N N T N N T

\ Oplossing

In deze puzzel staan de woorden uit de lijst. Zoek deze woorden op in de puzzel  
en streep ze door. De overgebleven letters vormen een zin. Wilt u kans maken op  
een bol.com tegoedbon ter waarde van 20 euro? Stuur deze zin samen met uw  
naam en adres naar communicatie@voerendaal.nl of naar ons postbusnummer.  

Wij wensen u veel puzzelplezier!
 
De winnaar van de woordzoeker in Magazine uitgave 47 is mevrouw de la Haije.  
Hartelijk gefeliciteerd!

Amersfoort
Amstelveen
Amsterdam
Apeldoorn
Arnhem
Assen
Deventer
Dordrecht
Ede 
Eindhoven
Enschede
Gouda
Groningen
Haarlem
Heerenveen
Hoogeveen
Leeuwarden
Leiden
Maastricht
Nijmegen
Rotterdam
's Gravenhage
Utrecht
Voerendaal
Zwolle

\ �Woordzoeker
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\ �Gemeente Voerendaal

Adres 
Raadhuisplein 1
6367 ED  Voerendaal
Postbus 23000 
6367 ZG  Voerendaal
Telefoon: 	 045 - 575 33 99 
Fax: 	 045 - 575 11 95 
E-mail: 	 info@voerendaal.nl
Website: 	 www.voerendaal.nl 

	 www.facebook.com/gem.voerendaal

	 www.linkedin.com/company/gemeente-voerendaal

Kijk op onze website voor de actuele informatie.  
Bezoek aan het gemeentehuis alleen mogelijk op afspraak.

Openingstijden
Maandag t/m vrijdag				    08.30 - 12.30 uur
Dinsdag ook				    13.30 - 19.00 uur
Donderdag ook				    13.30 - 17.00 uur

Telefonisch is het Klantcontactcentrum elke werkdag bereikbaar van
08.30 - 12.30 uur en van 13.30 - 17.00 uur (behalve vrijdagmiddag).
Tussen 12.30 en 13.30 is het Klantcontactcentrum gesloten.

Spreekuur wijkagent
Dinsdag					     14.00 - 17.00 uur

WMO-loket
Dinsdag even weken Burgerij Ubachsberg 		  11:00 - 13:00 uur
Dinsdag oneven weken Burgerij Klimmen		  13.00 - 15.00 uur
1e woensdag van de maand Burgerij Ransdaal		 13.00 - 15.00 uur
Donderdag Burgerij Voerendaal			   10.00 - 12.00 uur
Op afspraak na telefonisch contact op werkdagen tussen	 09.00 - 12.00 uur

Kompas
Website:		  www.isd-kompas.nl
E-mail: 		  info@isd-kompas.nl
Algemeen:		 088-4502000
Uitkering:		  088-4502250
Extra regelingen: 	 088-4502200
Inburgering: 	 088-4502284

Stichting Mee Zuid-Limburg
Telefonisch: maandag tot en met vrijdag 09.00 – 12.30 uur  
en 13.30 – 17.00 uur via telefoonnummer: 088-0102222

Spreekuur College
Burgemeester Houben, wethouders Braun, Coenen, Verbraak en Delsing  
op afspraak.

Dit magazine is een uitgave van de gemeente Voerendaal. 

Aan de inhoud van dit blad kunnen geen rechten worden ontleend. 

Realisatie	 Gemeente Voerendaal 

Eindredactie	 Afdeling Communicatie

Ontwerp	 P&P Company

Druk	 Drukkerij Comar bv

Fotografie	 Peter Lambrichs, Eline Dabekaussen, Stan Keulen

Met dank aan	 Judith Eurlings (Query Design) en Eline Dabekaussen
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